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DOMY PASYWNE

Fassive housing — corrections needed? RGN

Pierwsze doswiadczenia uzytkownikéw budynkdéw
pasywnych w Polsce pokazaty, ze o ile zimg klimat
w pomieszczeniach i koszty eksploatacji takiego
obiektu sa zadowalajace, o tyle latem pojawiaja sig
duze problemy uzytkowe, zwtaszcza w budynkach
0 odmiennym niz domy mieszkalne sposobie
uzytkowania.

Podczas eksploatacji budynkéw w obowigzujgcym dzi$ standardzie
energetycznym zuzywa sie ok. 80% catkowitej energii. Niezbedne
jest wiec poszukiwanie rozwigzan efektywnych energetycznie, eko-
logicznych i ekonomicznie uzasadnionych. To jednak nie wszystko.
Nadrzednym zadaniem projektantéw powinno by¢ zapewnienie
odpowiedniego klimatu wewnetrznego w budynku.

KLIMAT WEWNETRZNY

Pozadany klimat wewnetrzny to klimat komfortu cieplnego, ktéry
jest stanem réwnowagi. Oznacza to w uproszczeniu, ze organizm
nie oddaje ani nie pobiera ciepta — cztowiek odczuwa réwnowage
miedzy warunkami otaczajacego $rodowiska a wrazeniami psycho-
fizycznymi.

Poczucie komfortu zalezy od bardzo wielu czynnikéw, m.in. od:
temperatury, predkosci, wilgotnosci wzglednej i czystosci powietrza,
temperatury promieniowania powierzchni, asymetrii rozktadu tem-
peratury w pomieszczeniu, hatasu czy o$wietlenia.

Przyktad zaleznosci komfortu od temperatury powietrza oraz
powierzchni wewnetrznych $cian zobrazowano na RYS.

W BUDOWNICTWIE

Obecnie opracowuje sig, testuje i wdraza rézne koncepcje budyn-
kéw energooszczednych. Do najbardziej znanych mozna zaliczy¢
budynki:

niskoenergetyczne — inaczej budynki 3-litrowe, charakteryzujace
sie sezonowym zapotrzebowaniem na ciepto (energie uzytkowa)
na poziomie 25-40 kWh/(m2-rok),

ekologiczne — do ich budowy wykorzystuje sie materiaty natu-
ralne,

zrbwnowazone — 0 jak najkorzystniejszej ocenie zréwnowazo-
nej, obejmujacej zagadnienia materiatowe, konstrukcyjne, energie,
transport, odziatywanie na Srodowisko, wykorzystanie surowcow
naturalnych oraz zagadnienia logistyczne,

o racjonalnej charakterystyce — obejmujacej zagadnienia energii
oraz $rodowiska w odniesieniu do ekonomii oraz z uwzglednieniem
trwatosci budynku,

pasywne - inaczej budynki 1,5-litrowe, charakteryzujace
sie sezonowym zapotrzebowaniem na ciepto (energie uzytko-
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wg) ponizej 15 kWh/(m2-rok) oraz energie pierwotng ponizej
120 kWh/(m?-rok),

zeroenergetyczne i prawie zeroenergetyczne — budynki o wysokiej
charakterystyce energetycznej, zuzywajace niewielka, wyznaczong
na podstawie rachunku opfacalnosci ekonomicznej, ilos¢ energii
pochodzacej z odnawialnych zrédet energii, ktére zlokalizowane sg w
budynku lub w jego poblizu (na dziatce nalezacej do budynku).

Oczywiscie, nie sg to wszystkie obecnie opracowywane koncep-
cje, celem jednak kazdej z nich jest zapewnienie odpowiedniego
klimatu wewnetrznego, zgodnego z przeznaczeniem budynku.

POSZUKIWANIE ROZWIAZAN OPTYMALNYCH

W ostatnich latach szczegélnie promowane byto budownictwo pa-
sywne. Powstaty pierwsze budynki, poczatkowo niecertyfikowane,
0 pasywnej charakterystyce energetycznej. Pod koniec pierwszej
dekady XXI w. wzniesiony zostat w Polsce pierwszy certyfikowany
jednorodzinny dom pasywny, a nastepnie osiedle mieszkaniowe
0 pasywnej charakterystyce energetycznej. Wkrétce idea budownic-
twa pasywnego zainteresowata réwniez innych inwestoréw. Powstat
koscidt pasywny, hale sportowe oraz szkofa, na etapie projektowania
i realizacji znajduja sie kolejne budynki pasywne.

W celu propagowania idei doméw pasywnych powotfano Polski
Instytut Domoéw Pasywnych, ktéry zajat sie rowniez szkoleniem
architektow i inzynieréw oraz samg certyfikacja, potwierdzajaca
pasywny standard energetyczny budynku. Prowadzona na szeroka
skale przez pracownikéw i wspoétpracownikéw Instytutu propaganda
przyniosta skutek — idea ta znalazta zainteresowanie w$réd samorza-
dowcow, a nawet politykow.

Zdaniem zwolennikéw budynki pasywne sg pod kazdym wzgle-
dem rozwigzaniem idealnym. Jak sie jednak okazafo, nie zawsze
potwierdza sie to podczas eksploatacji. Duze watpliwosci budza
wystepujace gtéwnie w budynkach uzytecznosci publicznej wewne-
trze warunki eksploatacyjne, przede wszystkim w okresie letnim.
Mikroklimat budynkéw pasywnych zimg jest bardzo dobry, latem
stwarza jednak wiele probleméw, a czasami uniemozliwia ich
uzytkowanie.
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FoT. Sala lekcyjna w szkole pasywnej, w ktorej zarejestrowano niekorzystne warunki
uzytkowania latem; rot.. J. Zurawski

DOSWIADCZENIA

Przeprowadzono pierwsze badania klimatu wewnetrznego w bu-
dynku pasywnym w Polsce. Szczegofowej analizie zostat poddany
mikroklimat pasywnej hali sportowej w celu uzyskania ewentualnego
potwierdzenia zgtaszanego przez uzytkownikéw problemu. Wyniki
badan wskazaty na wystepowanie duzych trudno$ci i ograniczen w
eksploatacji publicznych budynkéw pasywnych?).

Szczegéty raportu z badan bedg zapewne szeroko dyskutowane,
i dobrze, bo warto doktadniej przyjrze¢ sie wystepujacym w budyn-
kach pasywnych niepozgdanym efektom i im zapobiegac lub w osta-
tecznosci skorygowac zafozenia. Efektem takiej dyskusji powinno by¢
wypracowanie optymalnego pod kazdym wzgledem modelu budynku.
Oczywiste jest, ze zatozenia te beda propozycjami optymalnymi
na dzis. W dobie dynamicznego rozwoju technologicznego powinny
by¢ weryfikowane i aktualizowane co pewien czas.

Cele globalne dotyczace ograniczania zuzycia energii w budow-
nictwie zostaty wyznaczone i wiadomo, ze granica bedzie sie prze-
suwac w kierunku poprawy efektywnosci energetycznej. Nie mozna
jednak zmusza¢ inwestoréw do wznoszenia budynkéw o watpliwej
optacalnosci ekonomicznej, bo takie sg budynki pasywne, w dodatku
stwarzajacych trudne albo niemozliwe do zaakceptowania warunki
eksploatacji.

Kolejny przyktad: budynek szkoty pasywnej. FOT. ilustruje probe
ochrony pomieszczenia przed przegrzewaniem przez zastosowanie
oston przeciwstonecznych. Podczas wykonywania zdjecia tempera-
tura w pomieszczeniu wynosita 26,7°C przy wilgotnosci 63%. Tem-
peratura na zewnatrz byta réwna 22,3°C przy wilgotnos$¢ 47%. Okna
w klasie zostaty otwarte, aby poprawi¢ warunki klimatyczne w sali.
Niestety, jak wida¢ na zdjeciu, uzytkownik w celu zapewnienia jak
najnizszej temperatury wewnetrznej zmuszony byt opusci¢ zastony
w celu ograniczenia zyskow ciepta od stonca. W konsekwencji musiat
uzywac oswietlenia sztucznego.

Zwolennicy doméw pasywnych wskazujg na btedy powstate
w trakcie realizacji inwestycji. Nie wydaje sie jednak, ze jest to
jedyny powdd niezadowalajgcego klimatu wewnetrznego w tych

1 Od Redakcji: wyniki badan publikujemy w biezacym numerze. Zob. A. Du-
dzifska, ,Analiza obcigzenia termicznego w pasywnej hali sportowej w czasie
wystepowania wysokich temperatur zewnetrznych”, s. 26-31.

JERZY ZURAWSKI ukonczyt Wydziat Budownictwa Ladowego i Wodnego
Politechniki Wroctawskiej, specjalnos¢: konstrukcje. Jest wspétzatozycielem
Dolnos$laskiej Agencji Energii i Srodowiska, zajmujacej sie zagadnieniami
zwigzanymi z szeroko pojeta energooszczednoscig budynkéw. Wspéttworzy
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budynkach. Inwestorzy konsultowali przeciez na etapie przetar-
gu stawiane wymagania. We wszystkich tych inwestycjach brali
czynny udziat specjalisci Instytutu Doméw Pasywnych lub eksperci
zagraniczni. Problemem jest raczej sama idea budynku pasywnego
— nie do konca dostosowana do budynku o zréznicowanym prze-
znaczeniu.

Wsrdd ekspertow i naukowcoéw prowadzone sg od lat zywe dys-
kusje, majace na celu wyeliminowanie tych niepozadanych zjawisk.
tatwiej jednak inwestorom przyjmowac opinie docierajace do nas
z Zachodu, zamiast dzieli¢ sie wfasnymi do$wiadczeniami. Nie
jest to jednak postepowanie wtasciwe, choéby dlatego, ze klimat
wystepujacy w Polsce jest inny i powinno sie rozwigzania budyn-
kow pasywnych dostosowac do polskich mozliwosci klimatycznych,
a takze finansowych.

PODSUMOWANIE

Pierwsze budynki pasywne wzniesione w Polsce pozwalajg testo-
wac¢ w warunkach eksploatacyjnych zatozenia propagowane przez
zwolennikéw domoéw pasywnych. Okazuje sie, ze potrzebna jest
znaczaca korekta wymagan. Bez wzgledu na prowadzong przez zwo-
lennikdw prébe obrony idei budynkéw o pasywnej charakterystyce,
powinnismy podda¢ konstruktywnej krytyce proponowane rozwia-
zania w celu wskazania rozwigzan optymalnych pod wzgledem
efektywnosci energetycznej, ekonomicznej oraz klimatu wewnetrz-
nego. Zwigkszone nakfady inwestycyjne nie moga przynosi¢ korzysci
wyfacznie w postaci niskich kosztow eksploatacji. Wazny, a nawet
najwazniejszy jest inny cel — stworzenie komfortowych warunkéw
eksploatacyjnych.

Jest pewne, ze powinni$my dopusci¢ do gtosu polskich eksper-
téw i naukowcoéw. Ponadto projektowanie i wykonywanie budynkéw
o radykalnie obnizonym zuzyciu energii wymaga zdobycia znacznie
szerszej wiedzy potwierdzonej doswiadczeniem inwestycyjnymi
i eksploatacyjnym, a nie hastami marketingowymi.

ABSTRAKT

W artykule oméwiono nowe trendy w budownictwie zmierzajace
do ograniczania zuzycia energii, ze szczegdlnym uwzglednieniem
budownictwa pasywnego. Podano przyktady budynkéw pasyw-
nych w Polsce, w ktérych stwierdzono trudne warunki eksploata-
cyjne latem. Wysunieto postulat przeanalizowania promowanych
rozwigzan budynkéw pasywnych, tak by opracowac najlepszy
dla Polski model takiego budynku — dostosowanego do polskiego
klimatu, zapewniajacego optymalny klimat wewnetrzny oraz
racjonalne koszty inwestycyjne i eksploatacyjne.

The article discusses new trends in constructions, which aim
at limiting energy consumption with special emphasis on pas-
sive construction. Examples of passive buildings in Poland with
difficult operating conditions during summer were presented.
A revision of promoted passive building solutions was proposed
in order to develop the best model of such buildings for Poland,
i.e. adjusted to Polish climate, providing optimal internal climate
and reasonable investment and operating costs.

programy komputerowe wspomagajace obliczenia cieplne budynkéw. Jest
organizatorem szkolen, konferencji, konsultuje i wykonuje projekty doméw
energooszczednych. Zwigzany jest z uczelniami technicznymi jako wyktadowca
zagadnien dotyczacych fizyki cieplnej budowli.
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